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Bijlage 2: vragen gericht op symptomen van dementie
Handreiking analyse cognitieve stoornissen UKON

Beperkingen in het dagelijks, beroepsmatig of sociaal functioneren: hulpbehoevendheid bij de
algemenedagelijkse levensverrichtingen (ADL) (opstaan, douchen, toiletgebruik) en
instrumentele ADL (IADL) (telefoneren, reizen, boodschappen doen, maaltijd bereiden,
huishoudelijk werk); staken van hobby’s of (vrijwilligers)werk; afnamevansociale contacten of
relatieproblemen.

Geheugenproblemen:. vergeten van afspraken, recente gesprekken of gebeurtenissen; vaak
dingen kwijt zijn; in herhaling vallen; inconsistenties of confabuleren; verdwalen op een
bekende route; problemen met het inschattenvan tijd of het herkennen van mensen.
Uitvoering van complexe taken: problemen met bijvoorbeeld het gebruik van bestek,
huishoudelijke apparaten of aankleden; problemen met plannen, organiseren (zoalsfinancién
of medicatie beheren, een verjaardag organiseren, of boodschappen doen), opeenvolgend
handelen of abstraheren.

Taalfuncties. moeilijk op woorden of namen komen; moeite om een gesprek te volgen of iets
uitte leggen; vergissingen makenin spraakof schrijven

Visuospatiéle functies. problemen met het herkennen van bekende gezichten, voorwerpen of

omgeving.
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