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Wat zijn de belangrijkste ontwikkelingen in 
de afgelopen 10 jaar?
• Klinisch spectrum
• Ziektemechanismen
• Biomarkers
• Therapie-ontwikkeling 
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Alzheimercentrum Amsterdam

Dementie op jonge 
leeftijd

ApoE4

Ziekte van Alzheimer
Vasculaire dementie

Mix

Posterieure corticale atrofie
Primair progressieve afasie
Frontotemporale dementie

Dementie op jonge leeftijd: begin 
symptomen < 65 jaar



De reis voor de patiënt…
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Dementie op jonge leeftijd = vaker lastig 
• Geen geheugenklachten
• Bijkomende niet-cognitieve problemen
• Vaker genetisch

• Dementie <65 jaar in Nederland:
• 14.000-17.000 patiënten 
• Maar misschien: 10% van alle dementie = 29.000 patiënten!
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Een complexe diagnose

MS = 25.000
Parkinson = 55.000



Klinisch spectrum
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Dementie op jonge leeftijd / atypische 
dementiesyndromen
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• Herkennen van de ‘niet geheugen’ symptomen
• Herkennen van de niet-cognitieve symptomen
• Herkennen van vroege symptomen
• Differentiatie van condities die niet tot dementie leiden
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Prodromal:
MCBMI



Rechts temporale variant FTD

• Non-verbale semantische stoornis
• Socio-emotionele stoornis
• Veranderde prioritering
• Relatief gespaarde functies:  visuospatieel

aandacht/ executief
episodisch geheugen
verbaal semantisch geheugen
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Ziektemechanismen
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Ziektemechanismen in dementie op jonge 
leeftijd

13

• Meerdere ziekteprocessen spelen een rol bij Alzheimer
• Pathologische eiwitneerslagen komen vaak samen voor
• Pathologische eiwitneerslagen worden ook elders in het lichaam gevonden
• Ziektemechanismen van FTD en ALS overlappen sterk



Alzheimer: meer dan 1 ziekte? 
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TDP-43 en rol in 
cryptic exon splicing

Bademosi et al., 2022

In FTD en ALS



Biomarkers
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Biomarkers

• MRI-hersenen: patroonherkenning is belangrijk
• Diverse rollen voor PET
• Alzheimer biomarker blijft eerste stap
• Bloedbiomarkers zijn de toekomst?
• Indicaties genetisch onderzoek
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Scans: goed kijken !
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Teunissen CE et al., Lancet Neurol 2022



Bloed biomarkers
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Aanbevelingen:

• Gebruik standaard schalen / vragenlijsten
• MRI-hersenen
• Bepaling Alzheimer biomarkers
• Bepaling serum neurofilament
• Genetisch testen: in elk geval C9orf
• Rol van FDG-PET
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Therapie
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Therapie
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• Therapie voor monogenetische aandoeningen 
• Antilichaam gebaseerde therapie
• In welke fase behandelen?
• Nieuwste ontwikkelingen in Nederland / Europa



Alzheimer Center Amsterdam

Het landschap van geneesmiddelen 
ontwikkeling bij de ziekte van Alzheimer
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Amyloid PET imaging

Lecanemab Donanemab
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Lecanemab

Esai Presentation CTAD 2022



ARIA
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Gentherapie in FTD
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10 mm

3 mm 10 mm
1.65 mm (1/16”)

maximum diameter

Percutaneously mounted
stereotaxic frame

Smartflow Neuroventricular Cannula

Simultaneous bilateral Infusions
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Trajectory planning for intrathalamic AVB-101

Two frontal 
trajectories

Trajectory plans developed based upon patient-specific anatomic considerations (atrophy, 
gyral/sulcal pattern) with review by global expert neurosurgical committee
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